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INFORMACJA O KROTKOTRWALYM ZNIECZULENIU DOZYLNYM

W celu minimalizacji ryzyka zdrowotnego zwigzanego z przeprowadzeniem znieczulenia wykonywane sg badania laboratoryjne, zbierany
doktadnie wywiad lekarski. Na ich podstawie lekarz wstepnie kwalifikuje pacjenta do znieczulenia, co moze wymaga¢ dodatkowych badan
i konsultacji lekarskich. Pacjent wyraza wstepng zgode na znieczulenie. Na tym etapie, jesli pacjent ma jakies$ pytania lub watpliwosci
dotyczace znieczulenia winien poinformowac zespot lekarski i ewentualnie uméwié na rozmowe z lekarzem anestezjologiem.. Bezposrednio
przed znieczuleniem lekarz anestezjolog przeprowadza wywiad lekarski, udzieli szczegétowych informacji, informuje o ryzyku znieczulenia
wynikajgcym z aktualnego stanu zdrowia pacjenta oraz podejmuje decyzje o przeprowadzeniu znieczulenia lub o jego odroczeniu. Pacjent
wyraza ostateczng zgode na znieczulenie.

Nalezy pamieta¢, ze gtéwnym przeciwwskazaniem do przeprowadzenia znieczulenia jest spozycie positku i picie ptyndw w czasie krotszym
niz 6 godzin przed zabiegiem. Zabieg odbywa sig w krétkim dozylnym znieczuleniu i trwa ok. 10-30 min. Znieczulenie wymaga podawania
lekéw dozylnie przez zatozony wczesniej wenflon do zyty obwodowej ( najczesciej w obrebie grzbietowej czesci dtoni). Po podaniu lekow
pacjent zasypia w ciggu 30-50 sekund i zwykle dziatanie lekdw trwa kilka minut. W zaleznosci od potrzeby lekarz anestezjolog powtarza
podawanie lekéw do czasu zakonczenia zabiegu przez lekarza ginekologa. W trakcie znieczulenia pacjent oddycha samodzielnie, bez
pomocy aparatu do znieczulenia. Czasami wymaga wsparcia oddechowego z zastosowaniem wentylacji przez maske twarzowa, a w
skrajnych przypadkach intubacji i wentylacji mechanicznej. W czasie znieczulenia pacjent znajduje sie pod opieka lekarza anestezjologa,
ktory monitoruje prawidtowo$¢ jego funkcji zyciowych; Catkowita sprawnos¢ psycho-ruchowa powraca po ok. 60 min od zakonczenia
znieczulenia. Po ok. dwugodzinnej obserwacji mozna udac sie do domu z osobg towarzyszgcg. W dniu znieczulenia nie wolno prowadzi¢
pojazdéw mechanicznych ani podejmowac¢ waznych decyzji. W przypadku podejrzenia powiktan pacjenta kieruje sie do szpitala. Czasem po
znieczuleniu wystepuja nudnos$ci lub wymioty, uczucie pragnienia i suchosci w ustach. W przypadku dolegliwosci bélowych mozna
przyjmowac leki przeciwbodlowe: Panadol, Apap, Ketonal , Paracetamol, Pyralgina.

Przygotowanie do znieczulenia:Pacjent musi przyjecha¢ na zabieg na czczo tzn. przez 6 godzin przed zabiegiem nic nie jes¢, nie pic i nie
zué gumy do zucia. Tuz przed zabiegiem nalezy udac sie do toalety i opr6zni¢ pecherz moczowy.

Powiktania. Powiktania zdarzajg sie rzadko. Dotyczg one najczesciej nieprzewidzianej reakcji na podane leki, nieprzewidzianej reakcji
uczuleniowej tgcznie ze wstrzgsem anafilaktycznym. Bardzo rzadko moze wystgpi¢ niewydolnosé oddechowa i niedotlenienie,. Najczesciej

wystepujgce objawy to nudnosci i wymioty. W literaturze odnotowano bardzo rzadko wystepujace przypadki Smiertelne.
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